
Tilgriset plast og papir

Potteplanter/blomster

Stearinlys

Ødelagte leker

Utslitte tekstiler/
klær/sko
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Avkjølt aske/grillkull 

Bleier

CD-plater

Kulepenner Metalltuber

Plasttuber

Farlig avfall

Lim

Impregnert treverk

Spillolje

Kjemikalier

Batterier

Maling/beis/lakk

Sparepærer

Whitespirit

Årlig innsamling av 
farlig avfall, miljøstasjon 
eller gjenbruksstasjon

Vinduer

Ren 
plastemballasje

Papp/papir/
kartong

Matavfall EE-avfallRestavfall Grovavfall/Ombruk

Plastflasker for 
vaskemidler/sjampo/

dressinger

Blomsterpotter av plast

Snusbokser

Kaffe-/snacksposer

HENTEORDNING

HENTEORDNING

HENTEORDNING

HVIS SKITTEN,  SKYLL 
PLASTEN I KALDT VANN

Plastemballasje fra 
kjøtt, fugl, fisk, frukt, 
bær, grønt og pålegg

Plastkanner/plast-
begre/plastbokser

Plastposer
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Skall/skrell/skrotter/ 
gammel frukt/

grønnsaker

Fisk/skalldyr

Kjøttrester/bein

Eggeskall

Mindre mengder 
tilgriset tørkepapir

Nøtteskall

Teposer/kaffefilter/
kaffegrut

Bakverk

Mobiltelefoner
Møbler

Konvolutter

Sneiper

Aviser

Blinkesko

Bildekk

Melk-/juicekartonger

Pizza-/yoghurt-/ 
frokostblandingkartong

Barbermaskiner
Treverk

Gave-/julepapir

Tomme tørkepapir/
dopapirruller

Hårfønere

UKEBLADUKEBLAD

Ukeblader/tidsskrifter/
magasiner/bøker

Elektriske leker
Matolje

Reklame

Datautstyr

Skrapjern

Plaststoler

Hvitevarer

Klokker

Ledninger

Glass-/
metallemballasje

Hermetikkbokser

Aluminiumsemballasje/ 
-folie

Metallkorker

Metallokk

Telyskapsler

Øl-/mineralvanns- 
bokser uten pant

Glass/flasker

Tekstiler/klær/sko

Håndklær

Klær

Gardiner

Sengetøy

Sko

Beholder for 
papp/papir/kartong

Returpunkt for glass- 
og metallemballasje Tøyinnsamling

Gjenbruksstasjon eller 
retur til forhandler Gjenbruksstasjon

Hageavfall

Kvist/greiner

Løv

Ugress

Nedfallsfrukt

Gress

Hageavfallsmottak

Sorteringsguide for kildesortering i Oslo

Større mengder isopor

Vanlig 
handlepose

Potteplanter/blomster

Juletrær
Bøker

Gulvbelegg

HENTEORDNING BRINGEORDNING

BRINGEORDNING

BRINGEORDNING

BRINGEORDNING

BRINGEORDNING

BRINGEORDNING

Små biter isopor



Potteplanter/blomster

Stearinlys

Ødelagte leker
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Avkjølt aske/grillkull 

Bleier

CD-plater

Kulepenner

Plasttuber

Ren 
plastemballasje

HVA SKAL I DE FORSKJELLIGE POSENE?

Matavfall Restavfall

Plastflasker for 
vaskemidler/sjampo/ 

dressinger

Blomsterpotter av plast

Kaffe-/snacksposer

HVIS SKITTEN, SKYLL 
PLASTEN I KALDT VANN

Plastemballasje fra 
kjøtt, fugl, fisk, frukt, 
bær, grønt og pålegg

Plastkanner/plast-
begre/plastbokser

Plastposer
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Skall/skrell/kjerner

Fisk/skalldyr

Kjøttrester/bein

Eggeskall

Mindre mengder 
tilgriset tørkepapir

Nøtteskall

Teposer/kaffefilter/ 
kaffegrut

Bakverk

Viktig å huske!
• Dobbel knute på alle poser
• Blå poser til plastemballasje
• Grønne poser til matavfall
• Vanlige handleposer til restavfall
• Posene legges i samme

beholder merket for dette
• Løst og grovt avfall skal ikke

legges i beholderen, men leveres til
en gjenbruksstasjon

Blå og grønne poser til kildesortering 
kan hentes uten ekstra kostnad i de 
fleste dagligvarebutikker.

Husk også å sortere glass- og 
metallemballasje, papp/papir/kartong, 
farlig avfall, EE-avfall og hageavfall. 
Sko og tekstiler kan leveres til ombruk.

renovasjonsetaten .no

Tilgriset plast og papir

Husk
dobbel 
knute!

De tre posene legges 
i samme beholder.

Sneiper

Vanlig handlepose

Snusbokser

Små biter isopor




